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SILHOUETTE
Eine DVD-/Online-Version mit dem Recht zur nichtgewerblichen öffentlichen Vorführung erhal-
ten Sie hier.

Frankreich 2023

Animationsfilm, 5 Min.

Abschlussfilm ARTFX – School of Digital Arts

Team: Alexis Lafuente, Marc Forest, Chloé Stricher, Elliot Dreuille, Antoni Nicolai, Baptiste Gueusquin

FSK: Lehrprogramm

ZUR AUTORIN
https://ejkreis.com/vita/

https://lizenzshop.filmwerk.de/shop/detail.cfm?id=3551
https://ejkreis.com/vita/


03

GLIEDERUNG

Gliederung................................................................................................................................ 3

Vorführungen und Preise.......................................................................................................... 4

Kurzcharakteristik..................................................................................................................... 4

Themen.................................................................................................................................... 4

Einsatzmöglichkeiten................................................................................................................ 4

Weiterführende Links................................................................................................................ 4

M01 – Ankommen..................................................................................................................... 7

M02 – Die letzten Tage............................................................................................................. 8

M03 – Die Hauptfigur und die anderen..................................................................................... 9

M04 – Verschwinden...............................................................................................................10

M05 – Wendepunkt.................................................................................................................11

M06 – Spiel mit Farben und Tönen.........................................................................................12

M07 – Die Bildsprache.............................................................................................................13

M08 – Einsamkeit....................................................................................................................14

M09 – Allein unter vielen.........................................................................................................15

M10 – Raus aus der Einsamkeit..............................................................................................16

M11 – Gemeinsam sind wir weniger einsam............................................................................17

M12 – Gemeinsam sind wir stark.............................................................................................18

M13 – Wie wollen wir zusammenleben?..................................................................................19

M14 – Aktiv werden................................................................................................................ 20

M15 – Mentale Gesundheit......................................................................................................21



SILHOUETTE

 04 © kfw GmbH 2025

VORFÜHRUNGEN UND PREISE
Visual Effects Society Awards 2024: VES Award für Herausragende visuelle Effekte in einem 
Studentenprojekt.

KURZCHARAKTERISTIK
Silhouette erzählt die Geschichte einer jungen Frau, die gerade in eine große Stadt gezogen ist. 
Wir beobachten, wie ihr Körper in ihrer neuen Umgebung beginnt, unsichtbar zu werden und zu 
verschwinden – ein äußeres Zeichen ihrer Isolation und Einsamkeit.

THEMEN
Einsamkeit, Gemeinschaft, soziales Miteinander, Gesellschaft, psychische Gesundheit, Er-
wachsenwerden, Veränderung, Selbstbild, Resilienz, Urbanisierung, Digitale Welten

EINSATZMÖGLICHKEITEN
Schule: weiterführende Schulen – Deutsch, Ethik, fächerübergreifend 
Berufsausbildung und berufliche Weiterbildung
Jugendarbeit
Erwachsenenbildung (= EB)

WEITERFÜHRENDE LINKS
Zum Film:
Film und Interview mit dem Team hinter dem Film:  
https://www.youtube.com/watch?v=AB-0U3HM5Ss
Artikel: https://3dvf.com/en/silhouette-a-young-woman-fades-away-artfx-short-film/

Zu Themen:
Einsamkeit
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/152285/Deutscher-Ethikrat-Einsamkeit-als-
mehrdimensionales-Phaenomen
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/engagement-und-gesellschaft/strategie-gegen-
einsamkeit/strategie-gegen-einsamkeit-201642
https://www.bib.bund.de/DE/Presse/Mitteilungen/2024/2024-05-29-Einsamkeit-im-jungen-
und-mittleren-Erwachsenenalter-hat-zugenommen-besonders-unter-jungen-Menschen.html
https://kompetenznetz-einsamkeit.de/einsamkeit
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/
einsamkeit-114.html
https://www.psychologie-heute.de/themen-a-z/einsamkeit.html
https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/einsamkeit-146.html
https://www.zukunftsinstitut.de/zukunftsthemen/das-monster-der-moderne-einsamkeit

Einsamkeitsministerium 
https://www.fr.de/panorama/japan-hilft-ein-ministerium-gegen-einsamkeit-93289600.html
https://www.diakonie-duesseldorf.de/magazin/themen/einsamkeit/das-ministerium-fuer-
einsamkeit-in-grossbritannien
https://www.bundestag.de/resource/blob/844770/d3141ba1ab9c6e6d44dc669f2eae1559/WD-
9-026-21-pdf.pdf
https://www.domradio.de/artikel/braucht-deutschland-ein-einsamkeitsministerium

https://www.youtube.com/watch?v=AB-0U3HM5Ss
https://3dvf.com/en/silhouette-a-young-woman-fades-away-artfx-short-film/
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/152285/Deutscher-Ethikrat-Einsamkeit-als-mehrdimensionales-Phaenomen
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/152285/Deutscher-Ethikrat-Einsamkeit-als-mehrdimensionales-Phaenomen
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/engagement-und-gesellschaft/strategie-gegen-einsamkeit/strategie-gegen-einsamkeit-201642
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/engagement-und-gesellschaft/strategie-gegen-einsamkeit/strategie-gegen-einsamkeit-201642
https://www.bib.bund.de/DE/Presse/Mitteilungen/2024/2024-05-29-Einsamkeit-im-jungen-und-mittleren-Erwachsenenalter-hat-zugenommen-besonders-unter-jungen-Menschen.html
https://www.bib.bund.de/DE/Presse/Mitteilungen/2024/2024-05-29-Einsamkeit-im-jungen-und-mittleren-Erwachsenenalter-hat-zugenommen-besonders-unter-jungen-Menschen.html
https://kompetenznetz-einsamkeit.de/einsamkeit
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/einsamkeit-114.html
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/einsamkeit-114.html
https://www.psychologie-heute.de/themen-a-z/einsamkeit.html
https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/einsamkeit-146.html
https://www.zukunftsinstitut.de/zukunftsthemen/das-monster-der-moderne-einsamkeit
https://www.fr.de/panorama/japan-hilft-ein-ministerium-gegen-einsamkeit-93289600.html
https://www.diakonie-duesseldorf.de/magazin/themen/einsamkeit/das-ministerium-fuer-einsamkeit-in-grossbritannien
https://www.diakonie-duesseldorf.de/magazin/themen/einsamkeit/das-ministerium-fuer-einsamkeit-in-grossbritannien
https://www.bundestag.de/resource/blob/844770/d3141ba1ab9c6e6d44dc669f2eae1559/WD-9-026-21-pdf.pdf
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