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DIE ZDF TIVI-DOKU-REIHE ,STARK!" -

Luis - meine Eltern trennen sich ist eine Folge der Serie ,stark!” aus ZDF-tivi
Sie heil3en Aleyna, Philine, Luis, Moritz und Lilli, und sie erzahlen auf eindrucksvolle Weise von ihrem Schick-
sal, ihren Problemen, ihren Traumen, Zielen und Winschen. In jedem der 15-minUtigen Beitrage berichtet

l”

ein Kind im Alter von zehn bis 14 Jahren Uber eine personliche Herausforderung oder Veranderung. ,stark
begleitet das Kind und zeigt die sehr individuellen Losungswege
und den Umgang des Kindes mit der Herausforderung. Die Doku-
mentationen bilden das Leben der Kinder authentisch und vor al-
lem konsequent aus Kinderperspektive ab. Denn aufSer den Aussa-
gen des portratierten Kindes gibt es keinen weiteren kommentie-
renden oder interpretierenden Sprecher.

|II

Die Dokumentationsreihe ,stark!” wurde mehrfach ausgezeichnet,
unter anderem mit dem Kdlner Medienpreis, dem Deutsch-Franzo-
sischen Journalistenpreis, dem Prix Jeunesse, dem EMIL, dem deut-
schen Sozialpreis, dem Robert-Geil3endorfer-Preis.
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LUIS — MEINE ELTERN TRENNEN SICH
KURZCHARAKTERISTIK

Der heranwachsende Luis (wie auch sein jingerer Bruder) ist be-
troffen vom Trennungsprozess seiner Eltern und damit vom Aus-
einanderbrechen der familidren Strukturen seiner Kindheit. Die
verschiedenen Phasen dieses Prozesses werden aus der Sicht
des zunachst 11-jahrigen, spater 14-jahrigen Jungen erzahlt. Da-
bei berichtet Luis Uber die Ereignisse zundchst aus der Perspek-
tive des 11-Jahrigen (in der akuten ersten Trennungsphase vom ,
Vater), spater (rckblickend) aus der Perspektive des 14-Jahrigen, der den schmerzhaften Prozess offenbar
erfolgreich bewéltigt hat.

Der Film lasst sich in verschiedene Kapitel einteilen, aus denen sich jeweils unterschiedliche Fragestellungen
und Schwerpunkte fur die Auseinandersetzung mit der Thematik im Unterricht oder in anderen Kontexten
herleiten lassen.

KAPITELUBERBLICK
1. TEIL — RUCKBLICK DES 11-JAHRIGEN AUF DAS ERSTE JAHR DER TRENNUNG

1. (00:00) Heftige Streitigkeiten, Vater hat eine Freundin, Auszug des Vaters

2. (01:32) Geflihlschaos und Bewaltigungsstrategien

3. (03:50) Neuer Lebensrhythmus: erste ,Pendelerfahrungen” - ,Besuchszeiten”

4. (05:10) Beim Vater zu Besuch - rdumliche Neuorientierungen bei Vater und Mutter
5. (06:14) Zwischen den Stuhlen und,neue Macht”

6. (07:00) Vaters neue Partnerin

7. (07:24) Verlustangste —,schlimmste Beflrchtungen”

2. TEIL - RUCKBLICK DES 14-JAHRIGEN AUF DIE VERGANGENEN DREI JAHRE

1 (07:40) (Drei Jahre spater) Vaters neue Familie — ein Halbbruder

2. (08:12) Akzeptanzin einer,neuen” Familie — (sich Neuem 6ffnen) - Die Rolle der,Stiefmutter”
3 (09:32) Zwei Familien

4 (12:46) Gute Aussichten

SCHEIDUNGSKINDER — DAS THEMA

PSYCHISCHE ENTWICKLUNG VON SCHEIDUNGSKINDERN

In Deutschland geht etwa jede dritte Ehe in die Briiche, was besonders fiir die Kinder aus diesen Beziehun-
gen weit reichende Folgen hat. Die gesamte Lebenssituation der Kinder verandert sich dramatisch. Sie mUs-
sen nicht nur die Trennung der Eltern verkraften, sondern in der Folgezeit oft auch mit neuen Partnern ihrer
Eltern zurechtkommen. Wohnungs- und Schulwechsel, materielle Einschrankungen, Besuchsregelungen
und vieles mehr mussen sie verkraften. Damit einher gehen Wut, Trauer, Scham, Angst und Schuldgefuhle.

Noch vor kurzem vermutete man zwangslaufig Entwicklungsstérungen und Verhaltensauffalligkeiten bei
Scheidungskindern. Mittlerweile ist klar, dass eine geschlossene Familie nicht automatisch eine heile Familie
ist. Auch in vermeintlichen Ideal-Familien 1auft nicht alles rund und sie sind keine Garantie dafur, dass Kinder
sich gesund entwickeln. Studien zeigen auch, dass weniger die Familienstruktur als vielmehr die Qualitat
der Beziehungen ausschlaggebend daftir ist, ob die Kinder zu stabilen Personlichkeiten heranwachsen.
Keinesfalls aber durfen die Auswirkungen, die Elterntrennungen auf die Kinder haben kénnen, ignoriert
werden. Wissenschaftliche Untersuchungen zeigen: Mehr als die Halfte der Kinder leiden nach einer Tren-
nung oder Scheidung unter vielfaltigen Symptomen, wie etwa psychosomatischen Beschwerden, emotio-
naler Labilitat, Schlafstdrungen, Leistungsabfall und Kontaktangsten. Diese Symptome waren in vielen Fal-
len auch noch nach mehreren Jahren zu beobachten. In manchen Fallen zeichnen sich Belastungen erstim
Lauf der Zeit ab.



IM ALLTAG STARKE, ROUTINE UND STABILITAT VERMITTELN

Ganz gewiss ist die Scheidung der Eltern fir die Kinder in der Regel ein Desaster. Eltern zweifeln daher hau-
fig an der Richtigkeit ihrer Entscheidung. Jedoch - an einer einmal zerritteten Ehe festzuhalten, um die
Kinder zu schonen, ist nicht die bessere Losung: die Atmosphare eines solchen Zuhauses ist fur Kinder Gift.
Wichtiger ist es, seinen Kindern in der Phase der Scheidung die richtige Stltze zu sein. Genau wie die Er-
wachsenen koénnen die Kinder ihre Gefuhle kontrolliert durchleben und es schaffen, ihre Verzweiflung,
Trauer und Wut zu bewaltigen. Ein stabiles, faires, verlassliches, ehrliches und harmonisches Umfeld ist daftr
aber wichtig. Die Entwicklung des Kindes wird davon mal3geblich gepragt. Wenn eine Trennung unum-
ganglich ist, missen Eltern fUr ein solches Umfeld sorgen und ihren Kindern damit feste Werte bieten, an
denen diese sich orientieren konnen.

GEFUHLE DES KINDES ERNST NEHMEN

Um ihren Kindern zu helfen, ist es flr Eltern wichtig, dass sie verstehen, was ihre Kinder flhlen. Ihre Gedanken
und Reaktionen durfen nicht ignoriert werden. Dass Eltern nicht mehr zusamsmmen leben kénnen oder wollen,
ist fUr die Kinder oft nicht verstandlich. Fir sie ist einfach eine geliebte Person — eine wichtige Bezugsperson
— nicht mehr bei ihnen. Einige Kinder reagieren aggressiv auf das Elternteil, welches sie ihrer Meinung nach im
Stich gelassen hat. Oft geben sich die Kinder auch selbst die Schuld daran. Eltern sollten ihre Kinder entspre-
chend ihres Alters Uber ihre Trennung informieren. Sie kdnnen ihnen erklaren, warum Mama und Papa nicht
mehr zusammen leben kdnnen und dabei betonen, dass auf keinen Fall die Kinder schuld daran sind.

BEZIEHUNGEN NICHT ZERSTOREN

Sicherlich lastet auch auf sich trennenden Eltern der psychische Druck sehr. Einige Mitter oder Vater sind so
verletzt oder witend auf den Expartner, dass sie vergessen, dass Kinder beide Elternteile lieben. Doch wenn
Eltern ihren eigenen Frust an ihrem Kind auslassen bzw. den Partner schlecht machen, fihlen sich die Kin-
der noch verzweifelter. Einige Eltern erwarten sogar, dass ihr Kind Partei ergreift und setzten ihr Kind damit
unter enormen psychischen Druck (s. Sequenz aus Luis). Viele Kinder entwickeln Aggressionen, besonders
wenn Eltern einen Rosenkrieg fihren und verletzend miteinander umgehen.

Eltern sollten ein neutrales und realistisches Bild von ihrem Expartner vermitteln, mit diesem zusammen
arbeiten und die Kinder (so gut es geht) weiterhin gemeinsam erziehen. Sie kdnnen sich auch bemuhen,
die Welt lhrer Kinder so wenig wie moglich zu verandern sowie ein verlassliches und soziales Beziehungs-
netz schaffen, indem sie Grol3eltern, Freunde und Verwandte — auch die des Expartners — mit einbeziehen.

PATCHWORKFAMILIEN/STIEFFAMILIEN — NEUE FAMILIENSTRUKTUREN

Eine Folge derimmer hoher werdenden Zahl von Trennungen und Scheidungen ist auch die steigende Zahl
von Stieffamilien. Denn Partner, die sich getrennt haben, gehen selbstverstandlich haufig auch neue Partner-
schaften ein und grinden neue Familien. In dieser neuen Familie bringt die Frau Kinder mit, deren Vater
woanders lebt. Diese sog. ,primdren Stiefvaterfamilien” sind die haufigste Form der Stieffamilie. Von ,sekun-
daren Stiefvaterfamilien” ist die Rede, wenn der abwesende Elternteil eine neue Familie griindet (Luis). Die
Bildung neuer Familienstrukturen beinhaltet ein durchaus hohes Konfliktpotential. In Luis” Geschichte be-
steht die Herausforderung fUr ihn und seinen Bruder in der Entstehung zweier neuer Familien. Der neue
Partner der Mutter bringt ein Kind aus einer friiheren Partnerschaft ein, der Vater bekommt mit der neuen
Partnerin ein gemeinsames Kind. Da Luis vom spateren Zeitpunkt der Entwicklungen aus und damit aus der
Distanz heraus erzahlt, erfahrt der Zuschauer nur ansatzweise von den realen Problemen, die dieser Entwick-
lungsprozess beinhaltete. Der Film zeigt, dass die entscheidenden Bezugspersonen von Luis nahezu optimal
handeln und die dlteren Kindern a priori in die neue Familie mit einbeziehen. Voller Stolz und durchaus gliick-
lich berichtet Luis vom Leben in zwei Familien, zu denen er sich jeweils ganz zugehorig fihlt. Dem voraus
gegangen ist ein mehrjahriger Prozess, von dem Psychologen sagen, dass er durchaus vier bis sechs Jahre in
Anspruch nehmen kann. Bei alledem wird aber auch deutlich, dass fur Luis die prinzipielle Trennung der Fa-
milien nicht als optimaler Zustand empfunden wird. Umso stolzer berichtet er von Situationen, in denen
seine wichtigsten Bezugspersonen zueinander finden, wie z. B. anlasslich seiner Konfirmation.
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Wichtig ist vor allem fUr Kinder, dass sie Mdglichkeiten fin-
den, die Vielfalt inrer Geflihle, Belastungen, Angste. .. auszu-
drlcken und Formen der Bewaltigung zu finden. Spezielle
Therapien kénnen hier unterstttzend wirken, wenn innerfa-
milidre Hilfen versagen. Oft ist viel gewonnen, wenn die Kin-
der Informationen Uber Trennung und Scheidung erhalten
und sehen, dass auch viele andere Kinder betroffen sind. El-
tern mussen lernen, die Reaktionen ihrer Kinder zu verste-
hen und ihre Elternrolle zu starken bzw. neu zu definieren.

Die vorliegende Doku Uber den mehrjahrigen Entwicklungsprozess des Familienneubaus nach der Schei-
dung von Luis Eltern zeigt, dass bei guter Unterstlitzung und Verstandnis, verlasslicher Zuwendung und
Ehrlichkeit seitens der Eltern (u.a.) Scheidungskinder gute Chancen haben, sich zu gesunden, gltcklichen
jungen Menschen zu entwickeln.

LUIS — MEINE ELTERN TRENNEN SICH
INHALT

Die Doku zeigt die unterschiedlichen Phasen des Trennungsprozesses von Luis” Eltern aus dessen Perspektive.

1. TEIL
Die erste Szene zeigt den 11-jahrigen Luis beim Packen.
Der Umzug in eine kleinere (preiswertere) Wohnung
steht an. Nach dem Auszug des Vaters kann die Mutter
die bisherige Wohnung nicht mehr finanzieren. Luis: ,Also
wir sind gerade am Kistenpacken ftir den Umzug. Weil, die
Wohnung ist schén und grols, aber leider auch teuer, das
kénnen wir nicht mehr bezahlen... Ja, das finde ich sehr
traurig, welil, hier ist ja mein Zuhause.”
y Ruckblickend berichtet Luis Uber die Ereignisse des ver-
4 4 gangenen Jahres, beginnend bei ersten heftigen Streitig-
keiten der Eltern, Uber das Gestandnis des Vaters, er habe eine Freundin und seinen kurz darauf folgenden
Auszug aus der Familienwohnung.

Es gelingt dem Jungen sehr gut, seine mit den Ereignissen verbundenen Gefihle zu verbalisieren (Angst,
Wut, Trauer, Sprachlosigkeit). Zugleich benennt er die Strategien, die ihm helfen und geholfen haben, dieses
innere Chaos zu bewaltigen. (Von seiner Mutter erhalt er ein Ratgeber-Buch zum Thema, Boxhandschuhe. ..).
,Ich kann mich noch genau erinnern, als sich meine Eltern gestritten haben. Also es war Abend und mein kleiner
Bruder schlief schon. ... und dann hab’ich sie hergerufen und gesagt, dass ich Angst hab, dass sie sich trennen
wiirden, wenn sie so weitermachen. .. Aber sie haben gesagt, das ist doch Quatsch. ...

- Zum kurz darauf folgenden Gestandnis des Vaters, er
B habe eine Freundin, sagt Luis:, ... also da hat es mir die
Sprache verschlagen und ich hab angefangen zu weinen. ..
und ich habe dann sehr lange nicht mehr mit meinem Vater
gesprochen.”

Die Schilderung von Luis macht deutlich, dass die Eltern
— keineswegs selbstverstandlich in dieser Situation — sich
w \veitgehend bemuhen, ihren Kindern mdogliche Hilfen
== 7zUr Bewaltigung der Situation zu geben. Dennoch unter-

laufen auch den Eltern ,klassische” Fehler:




Luis wird in dieser Anfangsphase haufig gendtigt, Partei
gegen ein Elternteil zu ergreifen, wenn Vater oder Mut-
ter in ihrem Frust den Expartner schlecht zu machen
versuchen. Luis durchschaut dies erst im Nachhinein
und distanziert sich von seinem anfanglichen Verhalten,
sich auf die Seite des jeweils anwesenden Elternteils zu
schlagen, um dessen Zuneigung nicht zu verlieren.

Luis berichtet im Weiteren Uber die Veranderungen, die
sich in seinem Lebensrhythmus ergeben haben, z. B.
die Besuchsregelung. Zunachst sei es ihm zu wenig erschienen, nur alle zwei Wochen und jeden Mittwoch
zum Vater zu gehen. Es habe sich die Regelung aber als ein Zuviel herausgestellt. Das hdufige Pendeln habe
seiner Konzentrationsfahigkeit geschadet, so dass man sich auf Besuchswochenenden im Zwei-Wochen-
Turnus geeinigt habe. Ungewohnt sei an diesen Wochenenden
das Ubernachten auf dem Sofa gewesen. Ein eigenes Zimmer
habe er in der Wohnung seines Vaters nicht. Positiv beurteilt er
das Verhalten seines Vaters an diesen Wochenenden, an denen
er ganz fur Luis und dessen jingeren Bruder da ist. — Selbstkri-
tisch beurteilt Luis seine zeitweiligen Reaktionen auf die Erzie-
hungsmalinahmen der Eltern, bes. seines Vaters: es gelinge ihm
— anders als friher — viel besser, sich zu widersetzen. Es reiche
die Drohung, er ziehe zum jeweils anderen Elternteil oder
komme nicht mehr zu Besuch...

Weiterer Einschnitt in dem zurlckliegenden 1. Jahr der
Trennung seiner Eltern sei das Kennenlernen der Freun-
din seines Vaters gewesen, sagt Luis. Die neue Partne-
rin seines Vaters sei zwar ganz in Ordnung. Aber er
fUrchtet, der Vater werde mit ihr zusammmenziehen, sie
heiraten und weitere Kinder bekommen. Eifersucht,
Verlustangst sowie das Gefiihl, ausgeschlossen zu sein,
pragen noch sein Verhaltnis zur neuen Frau des Vaters.

2. TEIL
Drei Jahre spater zeigt die Kamera den nun 14-jahrigen Luis. Luis berichtet von den zuriick liegenden drei
Jahren, die den ersten Monaten der Trennungsgeschichte seiner Eltern folgten.

Ja, seine ,schlimmsten Befiirchtungen” seien wahr ge-
worden: der Vater habe eines Tages die Ankunft eines
neuen Geschwisterkindes angekindigt. Witend sei er
gewesen, verraten habe er sich geflhlt. Langere Zeit
habe er nicht mit seinem Vater gesprochen. Aber nach
| einem kldarenden Gesprach mit dem Vater habe er be-
schlossen, abzuwarten wie die Situation sich entwickle.
Der Vater und seine neue Partnerin haben zusammen
- ein Haus bezogen, in denen auch Luis und sein jinge-

= rer Bruder ein eigenes Zimmer bekommen haben. —
Die beiden Bruder wurden — wie Luis berichtet — von Anfang an in die neue Familie integriert und konnten
so ein sehr gutes Verhaltnis zum kleinen Halbbruder entwickeln.
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Der Film zeigt den liebevollen Umgang der drei Bruder
miteinander. Luis betont, dass sein Vater nach wie vor
viel Zeit auch mit den beiden grofSen Jungen ver-
bringt. Insgesamt sind die Beflrchtungen von Luis
nicht eingetroffen. Er fUhlt sich gltcklich in der neuen
Familie. -

Auch Luis" Mutter hat einen neuen Partner. Dieser hat
einen fast gleichaltrigen Sohn, mit dem Luis sich gut
versteht. — Luis fUhlt sich wohl in beiden Familien, aber & =
dennoch ist er manchmal traurig, dass all die Men-
schen, die er liebt, nicht eine grol3e Familie sind. Be-
dauerlich findet er auch, dass es seiner Mutter viele
Jahre nicht gelungen ist, eine verntnftige Kommunika-
tionsbasis mit ihrem Expartner aufzubauen. —

Luis” Konfirmation st fir diesen daher von grof3er Be-
deutung, weil es bei diesem Anlass zum ersten Mal seit
Jahren gelungen ist, beide Eltern auf ein gemeinsames
Familienfoto zu bekommen. Dass sein Fest insgesamt
harmonisch und gut verlaufen sej, sieht Luis als ein Zei-
chen, dass sich die Wogen nach den ersten Jahren der
Trennung seiner Eltern nun geglattet haben.

Luis nimmt abschlieBend Stellung: ideal sei das Pen-
deln zwischen zwei Familien nicht, aber es hatte
schlimmer kommen kénnen und er fuhle sich in bei-
den Gemeinschaften gut aufgehoben, anerkannt und
angenommen.

DIDAKTISCHE UBERLEGUNGEN

ZIELGRUPPEN

Da der Film die meisten ,typischen” Konfliktthemen, die sich aus der Trennung von Eltern fr Kinder erge-
ben, anspricht, ist er sowohl — mit unterschiedlichem Duktus — fir Jugendliche (etwa ab 12-13 Jahre), als
auch fur Erwachsene zur Auseinandersetzung mit dem Problemfeld geeignet. Betroffene Jugendliche fin-
den im Film ihre Situation, ihre Gefuhle und Gedanken gespiegelt. Sie erhalten in der Auseinandersetzung
mit den Erfahrungen des Protagonisten die Gelegenheit, sich mit den unterschiedlichen Konfliktfeldern
bewusst auseinanderzusetzen. Dies ist wichtig, da viele Jugendliche sich scheuen, eigene Gefiihle zu du-
Bern. Aber auch nicht-betroffenen Jugendlichen kann der Film wichtige Impulse geben, indem er Zugang
bzw. Verstandnis ermdglicht fur eine Problematik, mit der sie in ihrem naheren oder weiteren Umfeld
(Freundeskreis, Verwandte, Nachbarschaft. . .) sicherlich konfrontiert sind oder sein werden.

Eltern, die sich in einer Trennungs- und Scheidungsphase befinden, sind meistens sehr gefangen in ihrem
eigenen Leid und haufig nicht in der Lage, Uber die eigenen Verletzungen hinweg zu schauen. Kinder wer-
den in der akuten Phase dann nicht selten vernachlassigt. Dabei benétigen gerade sie in dieser Zeit ein
grof3es Mal$ an Zuwendung, Verstandnis, Verlasslichkeit ...



Wie wichtig diese Haltungen dem Kind gegeniber sind, macht der Film deutlich und zeigt, wie die Bewal-
tigung der Krise unter Beteiligung aller Betroffenen durchaus gelingen kann. Daher kann der Film auch Er-
wachsenen in (Familien-)Bildungsstatten, Gemeinden, Selbsthilfegruppen oder in der Aus- und Fortbildung
von Sozialarbeiter(inne)n bzw. -pddagog(inn)en etc. eingesetzt werden.

Da die mit Trennung und Scheidung verbundenen Prozesse fur Kinder u. Jugendliche hohe Belastungen
darstellen, sind Leistungsabfall, Motivationsverlust, Antriebslosigkeit, Aggression ... Folgen, die sich u.a. im
schulischen Umfeld deutlich bemerkbar machen. Es ist daher winschenswert, dass die Auseinanderset-
zung mit der Problematik auch in der Schule stattfindet. Der Film ist in schulischem Umfeld — etwa in den
Fachern ev. und kath. Religion, Sozialkunde, Ethik, Deutsch sowie sog. Klassenstunden” — gut einsetz-
bar, ab Klasse 7, Sekundarstufe I. Darliber hinaus empfiehlt sich der Einsatz in therapeutischen Zusammen-
hangen (z.B. Caritas-Beratungsstellen etc. ...

THEMATISCHE SCHWERPUNKTE

e \Wenn die Familie zerbricht — fUr Kinder ein Desaster

Geflhle erkennen, benennen, ausdriicken und bewaltigen
Bedeutung von Familie

Veranderungen bewaltigen
Problem,Stieffamilien”,,Patchworkfamilien” — Wie es gelingen kann
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Lilli - Mein Opa hat Alzheimer

Moritz - Waire cool, wenn sie ein Engel wiire
Philine - Neue Schule, neues Gliick

Picco - Ich bin laut, ich bin krass, ich hab’ ADS

ARBEITSBLATTER / MATERIALIEN

M1 Wenn Eltern streiten

M2 Geflihle erkennen — benennen — ausdriicken
M3 Bedeutung von Familie und Familienleben
M4 Veranderungen bewadltigen — wie geht das?




M1 Wenn Eltern streiten

e |uis hort abends, als er nicht schlafen kann, einen lautstarken Streit der Eltern. Welche Gedanken
gehen ihm durch den Kopf? Welche Angste hat er? Trage die moglichen Gedanken von Luis in die
Sprechblasen ein.

e \Wie reagiert er in dieser Situation? Wie reagieren die Eltern? Findest Du die Reaktion der Eltern
richtig?
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M2 Gefiihle erkennen - benennen - ausdriicken

Im ersten Jahr der Trennung von Luis Eltern verandert sich Vieles fur die Kinder. Welche Gefuhle
wecken diese Ereignisse bei Luis? Beschreibe sie jeweils neben den hier aufgezahlten Ereignissen:

Die Eltern streiten

Der Vater gesteht, dass er eine Freundin hat

Der Vater zieht aus

Pendeln zwischen Vater und Mutter

Umzug in eine kleinere Wohnung

Kennenlernen der Freundin des Vaters

Kannst Du Grinde finden, warum diese Geflihle bei Luis ausgeldst werden? Versuche diese Grinde
ZU beschreiben.
z.B. Luis ist witend, weil.....

Was macht Luis, um die ,schlechten” Gefuhle los zu werden, um
nicht mehr so sehr unter ihnen zu leiden? Bekommt er Hilfen vonsei-
ten der Eltern? Schreib’ drei Beispiele aus der Geschichte auf.

Fallen Dir weitere Mdglichkeiten ein, wie man mit negativen Gefuhlen (Angst, Wut, Trauer. ..) fertig
werden kann? Kennst Du Beispiele aus Deiner Erfahrung?
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LUIS - MEINE ELTERN TRENNEN SICH

M3 Bedeutung von Familie und Familienleben

Familie bedeutet Luis sehr viel. Das wird an vielen Stellen des Films
deutlich. Das geht aber fast allen Kindern und natUrlich auch Er-
wachsenen so. — Das soll Dir jetzt Gelegenheit geben, einmal zu
Uberlegen, warum Familie fur fast alle Menschen so wichtig ist.
Schreib Deine Gedanken dazu auf. Du kannst dies auch zusammen
mit Deiner/m Banknachbar(i)n tun.

1. Familie ist wichtig, weil

2. Meine Geschwister sind fur mich wichtig, weil

3. Familienleben ist schon, wenn
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Verdnderungen bewidiltigen — wie geht das?

1. Das Familienleben von Luis gestaltet sich nach der Trennung seiner Eltern anders als zuvor. Uberleg’
einmal, was in der Folgezeit anders wird, aber auch, was bleibt. Du kannst dies in diese Tabelle ein-
tragen:

Dies verandert sich: Dies bleibt:

2. Als Luis erfahrt, dass er ein neues Geschwisterchen bekommt, spricht er lange Zeit nicht mit dem
Vater. Kannst Du Dir vorstellen, warum das so ist?

3. Was leistet Luis in der Folgezeit, um mit der neuen Situation fertig zu werden und zu ihrem gltckli-
chen Verlauf beizutragen? Welche Unterstltzung erhalt er von seinem Vater, dessen neuer Partne-
rin, seiner Mutter, damit die Entwicklung gut verlauft?

4. Gegen Ende des Films erzahlt Luis von einem Freund, der gesagt habe, dass es doch ,cool” sei, so
eine grol3e Familie zu haben. Kannst Du Dir vorstellen, wie der Freund dies gemeint hat? Wie sieht
Luis die Situation? Kann es auch Vorteile haben, in mehreren Familien zu Hause zu sein?
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